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Numesbie Bemectaa JHepreTH-YecKas Céopuuk
IlpnemM nHIH, HauMeHOBaHHe 6J1101a Macca nopunu | Ilena nopuun . Ne peuen-tTypsi .
beaku, r Kupsi, ¢ VYraesoasl, r HERROCE, K penentyp
3aBTpak
KAIIA BA3KAS MOJIOYHAST (TEPKYJIECOBASI) Ne168 200 7.5 82 33,8 245,0 168 2011
KO®EMHBIA HATIMTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 2.2 15,2 92,1 395 2011
MACIJIO (TTOPLIMSIMH) Ne6 10 0,1 73 0,1 74,8 6 2011
XJIEB IMIUEHWYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummu: 430 13,4 17,9 68,6 503,8
11 3aBTpax :
OPYKTbI CBEXHUE (SBJIOKO) Ne368 100 0,4 0,4 9,5 45,6 368 2011
Hroro 3a npuem numu: 100 0,4 0,4 9,5 45,6
O6en
OBomwu no ce3oi{y (unu orypert CBEXKHIL, TN IIOMHJI0p CBEXHH, WIH KalyCTa KBAlICHas, WK 50 0.8 0.1 44 21.4TTK Ne 12.3.4.5
OrypeIl COJIEHBIH, WM CBEKJIa OTBapHas )
1111 M3 CBEXEM KAITYCThI C KAPTO®EJIEM Ne67 200 1,5 4,0 7,2 71,6 67 2011
KOTIJIETA PYBJIEHAS U3 IITULBI Ne305 70 11,5 11,6 11,5 197,7 305 2011
KAIIIA TPEYHEBAS PACCBITTYATAS Nel65 150 8,4 6,3 383 248.8 165 2011
YAH C JIIMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
XJIEB IMIUIEHWUYHbINA 30 253 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXXAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
Hroro 3a npuem nummu: 710 26,2 22,5 107,1 744,6
Honauuk

BA®IIN 50 1,4 1.7 38,7 177,0f TTKNe 10
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 200 3,9 33 16,7 113,2 397 2011
Hroro 3a npuem nummu: 250 53 5,0 55,4 290,2
Bcero 3a nenn: 45,3 45,8 240,6 1584,2




-TH JHEeBHOE MEHIO JJIsl 00ecrnedeHns 0ecIIaTHBIM MHTAHHEM JleTell J0IIKOJIbHOro Bo3pacra 3-7 Jier

"Yr1Bepxkaaw " CoryiacoBaHo )
(ANpERTOp_ iyl J{upekrop AL v ‘/,,/(//ZZL o % gLC l"?@%( 2y (¢
/ 2 neHb ‘/%?1/{44?*/2/ ‘%ﬁ?&fo”(}’{ﬁ’ 7 {qﬁ LA
Ilpuem nuugH, HAHMeHOBaHue G012 Macca nopunu | Ilena nopuun i Jmeprelugecaas Ne penen-Typbi Cliopams:
Beaku, r Kupsi, r Yraesoanl, r HERSOCER, SRR penentyp
3aBTpak
CYII MOJIOYHBIN C MAKAPOHHBIMU U3JIEJIUSIMH Ne93 200/2 5.8 5.1 19,7 1499 93 2011
BYTEPBPO/] C ChIPOM Ne3 30/5/10 4.4 6,7 14,6 141,6 3 2011
YAU C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
HToro 3a npueM MUINH: 447 10,3 11,8 44,1 330,9
II 3aBTpak
COK sIBJIOYHBIM Ne399 150 <08 0,2 14,7 62,6 399 2011
Hroro 3a npHeM nmumu: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Oben
((;)FI;(;::: ;(j] Z::;);y I,,(;;I: ;rg:ﬁ;aae;(::;mn MOMM/IOP CBEXKHIA, HJIH KAITyCTa KBALICHAst, WIH 50 0.8 0.1 a4 214 TTK Ne 1.2.3.4.5
CYI1 KAPTO®EJIbHBIM Ne77 5 200 1,9 23 15,7 91,1 77 2011
PAT'Y U3 ITTHULIBI Ne289 150 222 25,9 13,6 374,8 289 2011
KHWCEJIb M3 ITOBUJUIA, JDKEMA, BAPEHDBST Ne383 180 0,1 0,0 25,5 101,7 383 2011
XJIEB ITIUEHWYHBIA 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXXAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
HToro 3a npueM MHINH: 640 29,3 28,8 87,0 720,6
Hoaanuk
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
TIEYEHBE 50 3,8 4,9 37,2 208,5| TTKNe9
HToro 3a npuem nmHIIH: 250 4,5 5,2 57,4 306,6
Bcero 3a nenb: 44,9 46,0 203,2 1 420,7




10-TH 1HEeBHOE MEHIO /LISl o0ecneYeH sl 0eCIIATHBIM MHTAHHEM JeTei AOIIKOJIbBHOI'O Bo3pacTta 3-7 aer

"Yr1Bepxaaw " CornacoBano
Mupekrop - A Jlnpexrop ‘,,{,-/'Of ’Z?Z} VZ{?Z/( fg}?}/pkc’ff?/ﬁf’t?- L7
— / 3 nent Ghrereicy~ I are ¢ 06CCrHe LK.
7
Ilpuem mHIH, HAHMEHOBaHHE 011012 Macca nopuun | Ilena nopunun Hmenvie pemeersa yHepreri-etyiy Ne penen-Typsoi CoapumiE
Beakn, r Kups, r | Yraesoass, r | NEHHOCTD, KKAT penenryp
3asTpak
KAIIIA BA3KASA MOJIOYHASI PUCOBAS Nel74 200 5,7 9,8 41,2 284,5 174 2011
MACIJIO (ITOPLIUSIMH) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 37,4 6 2011
YAH C IMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
XJIEB IMIIEHHUYHbBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 442 8,9 13,6 70,7 455,5
II 3aBTpak .
COK SIBJIOYHBIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011
Hroro 3a npueM mumu: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Ob6en
(ODFI;(;L;T 2)(;1 gz(l)l;y ,,f:ji ;)erl(y::lsTcBB:ﬁ;mu MOMHJIOp CBEXHI1, MITH KaITycTa KBaILeHAs, WIH 50 0.8 0.1 44 21.4|TTK Ne 12345
CVIT KAPTO®EJIBHBIM C MAKAPOHHBIMH U3JIEJIUSIMU Ne82 200 23 2.2 16,2 94,4 82 2011
PBIBA, TYHIEHHAS C OBOILIIAMMU No247 80 8,7 4,1 22 80,0 247 2011
KAPTO®EJIb OTBAPHOM Nel25 130 2,5 35 20,9 129,6 125 2011
KOMIIOT U3 CYILUEHBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376 2011
XJIEB ITIIEHWUYHbIM 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOU 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
HrToro 3a npuemM mumu: 690 19,1 9,2 85,0 507,4
Honauuk
KOMIIOT M3 CBEXUX ITJIOJIOB Ne372 200 0,2 0,2 23.9 95,6 372 2011
TPSTHUK 50 3,0 2,4 37,5 183,0 TTK Ne 8
HToro 3a npuem NHNIH: 250 3,2 2,6 60,7 278,6
Bcero 3a 1enn: 32,0 25,6 231,1 1304,1




10-TH 1HeBHOe MeHI0 1Jis obecneyeHus OeCNIATHBIM NHTAHHEM JleTed J0LIKOJIbHOro Bo3pacrta 3-7 Jiet

"Y1Bepkaao " CoriiacoBaHo
ﬂupemob Aupexrop_. A ')// :7 }:';fo/(”(‘ }@7/('{ = ’/’/( ae oee
//@ 4 nenp e hﬁ%ff/'/‘ffﬁg;’yﬁ(f((??'ﬂ{; O .
o, {
IIpuem mumm, Hall/MeHOBaHHC O6moaa Macca nopnuu | Ilena nopuuu e LEpreIncs Ne penen-rypsbi Clopmuk
beakn, r Kupsl, r YrieBoasl, © UEHHOCTL; KK peuenTyp
3aBTpak
KALIA XHWJIKAS MOJIOYHASA (MAHHAST) Ne185 200/5 6,1 2,9 31,0 173,8 185 2011
YA C MOJIOKOM Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394 2011
MACIJIO (TTOPLIUSIMH) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 37,4 6 2011
XJIEB IMIUIEHWYHBIN 30 2.2 0,2 14,6 68,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 440 11,3 9,2 61,2 3774
II 3aBTpak .
OPYKTbI CBEXHUE (S1IBJIOKO) Ne368 100 0,4 0,4 9,5 45,6 368 J 2011
Hroro 3a npuem numu: 100 0,9 0,2 7,9 41,7
Oben
00;;(;1;[: Cn;] zf{i?liy H(:;nz;rﬁ):ﬁ:;::;:{ﬁ;mm TOMHU/IOP CBEXKUIA, HJIM KaIlycTa KBallleHasl, WK 50 0.8 0.1 ik 214 TTK N 1.2.3.4.5
BOPILL| C KAITYCTOU U KAPTO®EJIEM Ne57 200 1,5 4,0 10,0 82,5 5 2011
TE®TEJIU MSICHBIE (2 BAPUAHT) Ne287 70 9,1 10,3 8,4 166,0 287 2011
COYC TOMATHBIHM Ne348 30 0,4 1,4 2,0 245 348 2011
MAKAPOHHBIE U3JTEJIMS OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 130/5 4,9 4,1 314 186,7 205 2011
KOMIIOT U3 CYUIEHBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376 2011
XJIEB ITIIEHUYHBIA 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
Hroro 3a npuemM nmummu: 725 20,7 20,4 101,9 686,2
HMonxunk
BA®JIN 50 1,4 1,7 38,7 177,00 TTK Ne 10
KOMIIOT U3 CYIIEHbBIX ®PYKTOB (u3tom) Ne376 200 0,5 0,1 28,3 116,4 376 2011
HToro 3a npueM mHIIH: 250 1,9 1,8 67,0 293.4
Bcero 3a 1eHb: 34,8 31,6 238,0 1398,7




10-TH NHeBHOE MEHIO ISl oDecnmeYeHus 0eCIUIaTHBIM MHTAHHEM JaeTreil JOIKOJbHOIO BO3pacTra 3-7 ner

"YrBepxkaao " CorsiacoBano
I[npelcrob : (/{/// JlupexTop A // 0% %{//Z‘{){L(/ see
// / 5 neHb "'%1%{%/ /f (’C’f’ff’fﬁ //4 LK.
Hmmessie BemecTna JHepreTH-4ecKast Coopauk
Ilpuem numA, HanmMeHoBanue 0.1101a Macca nopuun | Ilena nopuun g Ne penen-tTypsi R
besxku, r Kupsi, r Yraesoasl, r
3apTpak
CYIT MOJIOYHBIM C MAKAPOHHBIMU U3/IEJIUSIMU Ne93 200/2 5,8 5,1 19,7 149,9 93 2011
BYTEPBPO/T C CBIPOM Ne3 30/5/10 4.4 6,7 14,6 141,6 3 2011
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
HToro 3a npuemM NHIMH: 447 10,3 11,8 44,1 330,9
II 3aBTpak .
COK SIBJIOYHBIM Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011
Hroro 3a npuem numm: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Oben
O e g 10 A T T
CVII1 U3 OBOLLEX Nel35 200 1,5 3,0 8.8 71,7 135 2004
TIJIOB U3 ITTULLBI Ne304 150 254 273 25,3 4543 304 2011
KUCEJIb U3 ITOBUJUIA, JDKEMA, BAPEHDBS Ne383 180 0,1 0,0 25.5 101,7 383 2011
XJIEB IMILIEHUYHbIA 30 2.3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PYXAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2  TTK Ne7
Hroro 3a npuemM numu: 640 32,1 30,9 91,9 781,3
Homauuk
INEYEHBE 50 3,8 49 37,2 208,5 TTK Ne 9
YA C ITMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
Hroro 3a npuemM NMHIH: 250 4,5 5,2 57,4 306,6
Bcero 3a aenb: 47,7 48,1 208,1 1481,4




10-TH JHEBHOE MEHIO AJIst ofecneyeHus: 0ecIJIATHBIM MATAHHEM JieTell JOLIKO0JILHOro Bo3pacTa 3-7 jier

"¥YrBepkaaw " CornacoBaHo
Jupextop Jupexrop_c £ 7Y 4//,?%’&{/1 é/&’ wofoter CHr
G e Brnin/” SHeebrceicrile K
Ilprem KK, HaHMeHOBaHHe 011012 Macca nopuun | Ilena nopuun i SHEICIReaceian Ne penen-Typbi Coopunik
Benku, r JKupsl, r YriaeBoabl, r HERROCKE, KSR penenryp
3aBTpak
KAIIIA BS3KASI MOJIOUHAST (TEPKYJIECOBAST) Ne168 200 75 82 33,8 245.0 168 2011
MACIJIO (TIOPLIMSIMH) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 37,4 6 2011
YAU C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
XJIEB IMUEHAYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npueM NMHIIH: 442 10,7 12,0 63,3 416,0
I1 3aBTpak N
COK SIBJIOYHBIN Ne399 150 0.8 0,2 14,7 62,6 399 2011
Hroro 3a npHeM nHImH: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
O6en
31;(::: (1;10(;1 (e:::;(l);y H(nn;y; ’iwxf:;c;:;ﬁzlimu MOMUJIOP CBEXKUIA, WM KallyCcTa KBallleHast, WX 50 0.8 0.1 44 24| TTK Ne 1.2.3.4.5
11{1 M3 CBEXEM KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM Ne67 200 1,5 4,0 7:2 71,6 67 2011
PBIBA, TYILIEHHAS C OBOLLIAMM Ne247 80 8,7 4,1 22 80,0 247 2011
KAPTO®EJIb OTBAPHOM Ne125 130 2,5 35 20,9 129,6 125 2011
KOMIIOT U3 CYUIEHBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376 2011
XJIEB IMUIEHUYHBIA 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXXAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
Hroro 3a npueM NMHIMH: 690 18,3 11,0 76,0 484,6
Honpunk
KOMIIOT U3 CBEXHX IVIOJIOB Ne372 200 0,2 0,2 23,2 95,6 372 2011
TTIPSTHHUK 50 3,0 2,4 375 183,00 TTKNe8
Hroro 3a npueM NMHIMH: 250 3,2 2,6 60,7 278,6
Bcero 3a aenb: 33,0 25,8 214,7 1241,8




10-TH 1HeBHOE MeHIO 1JIsi oGecneyeHHsI GeCIIATHBLIM MHTAHHEM AeTei OLIKOJBLHOro Bo3pacrta 3-7 Jiet

"Yr1Bepxknaw " CornacoBano
Jupextop bi{ emopi/{ﬂ(')é/ /“/Z//((é%g((l//?/ e
7 neHb //Pf/f’i/i/l 7/ %{’ Z(;(fc’ﬂz% [//
Ilpuem numu, HaHMeHOBaHHe (JII0a Macca nopunn | Ilena nopunn nmesie pemecrsa ABcprers-jeckiy Ne peuen-Typni Coopunk
benku, r Kupsi, r Yraesoasl, r RO T TR Ll
3aBTpak
KAIIA BSI3KASI MOJIOUYHASI PUCOBASI Nel74 200 5,7 9,8 41,2 284,5 174 2011
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 200 3,9 33 16,7 113,2 397 2011
MACIJIO (ITOPLIMSIMM) Ne6 10 0,1 7,3 0,1 74,8 6 2011
XJIEB IMUIEHUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummu: 450 X 12,7 20,6 71,5 564,4
II 3aBTpak
OPYKTbI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne368 100 0,4 0,4 9.5 45,6 368 2011
Hroro 3a npuem mumu: 100 1,5 0,5 21,0 96,0
Ob6en
8-1;(;1;1;4 :0(_)[1 ;:Z(I);y annj:i ;ﬁp:;x;s:;ﬁimu TIOMM/IOP CBEXMH, WM KaITyCTa KBAIIEHas, WIH 50 0.8 0.1 44 21,4 TTK Mo 123.4.5
CYTI KAPTO®EJIbHbBIN C MAKAPOHHBIMU WU3JIEJIHSIMU Ne82 200 2,3 22 16,2 94,4 82 2011
[ITHULIA, TYIHEHHAS B COYCE C OBOLLIAMMU Ne302 150 12,5 115 15,1 216,6 302 2011
KHCEJIb U3 TTOBUJJIA, JDKEMA, BAPEHDBS Ne383 180 0,1 0,0 25,5 101,7 383 2011
XJIEB IMIUIEHWYHBIA 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
Hroro 3a npuem numu: 640 20,0 14,3 85,0 552,4
Honnxnnk
KOMIIOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB (u3tom) Ne376 200 0,5 0,1 28,3 116,4 376 2011
BA®JIU 50 1,4 1,7 38,7 177,00 TTK Ne 10
Hroro 3a npuem numu: 250 1,9 1,8 67,0 2934
Bcero 3a aenb: : 36,1 37,2 250,5 - 1506,2




10-T AHEBHOE MeHIO 151 ofecmeyeHusi 0eCIUIATHLIM MUTAHHEM AeTell JOIKOJILHOro Bo3pacra 3-7 JieT

"YrBepxaaw " g 5 CornacoBano
Jupexrop :_ ” =i /‘%D Jlupexrop AT ﬁ:ﬂ/ (4 t‘%ﬁ’!/&%% wy
L//’ 8 nem, 0%1«4444/ LA acticeiens LA -
Ilpuem nuimu, HaHMeHoBaHHue 011012 Macca nopunu | Ilena nopuun S AMEBL LIS Ne peuen-Typsl Coopuuxk
Beakn, r Kupsi, r VYraesoasl, r i pefenTyp
3aBTpak
KAIIA BSI3KAS MOJIOUHAS U3 PUCA U TTIIEHA JIPYXXBA Nel75 200 5,8 6,7 36,7 236,3 175 2011
CBIP (ITOPLIMSIMU) Ne7 10 22 29 0,0 353 7 2011
KO®EMHBIA HATTUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 3.1 2.4 17,0 102,5 395 2011
XJIEB [TIIEHWUYHbIM 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 450 14,1 12,2 73,2 ) 466,0
11 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011
Hroro 3a npuem nuimu: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
. Oben
OOFI;(I))L:: ;(; ZZ?;{’y "(:;11 l;r}(}f:[;;s:;?ax:;unu TIOMH/IOP CBEXKHIA, WM KaITyCTa KBAIICHAS, WIN 50 0.8 0.1 44 21 A|TTK Ne 1.2.3.4.5
CYI1 KAPTO®EJIbHBIMA Ne77 200 1,9 23 15,7 91,1 77 2011
KOTJIETA PYBJIEHHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITY CTOH (rossauna) Ne455 70 9,0 11,6 9,1 179,6 455 2004
MAKAPOHHBIE M3IEJIMSI OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 130/5 4,9 4,1 31,4 186,7 205 2011
KHUCEJIb U3 [TOBUIJIA, JTDKEMA, BAPEHbS Ne383 180 0,1 0,0 25,5 101,7 383 2011
XJIEB IMIEHWUYHbBINA 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXXKAHOU 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
HToro 3a npHemM mHIIH: 695 21,0 18,6 113,8 711,7
Homauuk
IIEYEHBE 50 3,8 4,9 37,2 2085 TTKNe9
YAU C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
Hroro 3a npueM nmHmH: 250 4,5 5,2 57,4 306,6
Bcero 3a neHb: 40,4 36,2 259,1 1546,9




10-Tn AHEBHOE MEHIO /ISl O0ecHeYeHHsl OeCIIATHBIM MHTAHHEM AeTell JOMIKOIbHOIo Bo3pacta 3-7 jiet

"Yr1Bepikaaw " CoracoBano .
g = sperop_o LY Poppiprbgescvotaie? COF
~ 9 nens %44{% Yreretrear e LK.
Ilpuem numu, HaumMenoBanHe 01012 Macca nopuun | Iena nopunn T JuEpreiporeRin Ne penen-Typbi CHopus
Beakn, r Kupei, r | Yruesoasy, ¢ | - NEHHOCTD, KKaJl penentyp
3aBTpak
CYII MOJIOYHbIM C MAKAPOHHBIMH WU3JEJIUSIMU Ne93 20072 5.8 5.1 19,7 149,9 93 2011
BYTEPBPOJT C MACJIOM Nel 40/10 3,2 7,5 20,2 169,5 1 2011
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
Hroro 3a npuem numu: 452 9,1 12,6 49,7 358,8
II 3aBTpax .
COK SIBJIOUHBIM Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011
Hroro 3a npuem numu: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Oben
(C))rf;(;::[l;l cr:)(; :Z(I);y H?;i;ﬁ:;?:;:a}:;m“ TIOMHUJIOP CBEXKMIA, W KaITyCTa KBAIICHAs, WIN 50 0.8 0.1 44 214 TTK No 1.2.3.4.5
CYTI KAPTO®EJIbHBINA C KPYTIOM (1mueno) Ne80 200 1,9 2.2 13,5 81,9 80 2011
PAT'Y U3 I[ITULIBI Ne289 150 222 25,9 13,6 3748 289 2011
KOMIIOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB (u3tom) Ne376 180 0,4 0,1 25,4 104,9 376 2011
XJIEB ITIIEHUYHBINA 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
Hroro 3a npuemM numu: 640 29,7 28,8 81,8 705,0
Hoanuux
ITPAAHUK 50 3,0 2.4 37,5 183,00 TTK Ne 8
YAM C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
Hroro 3a npuem numu: 250 3,2 2.4 47,5 224,7
Bcero 3a nenn: 42,8 44,0 193,7 1351,1




10-TH AHEBHOE MEHIO ISl o0ecnedeHus OeCTIIaTHBIM HTAHHEM JeTeil JOMKOILHOro Bo3pacra 3-7 jer

"VrBepikaaw " CornacoBano 2
JinpexTop Jlupexrop_ o f: el gfi/ :,/c’c’(”r(/;ffci '/ f/{( ar &l
10 nenn /%(/ﬁ{{'f///é&&j(f o’t;'/f'/uﬂ/‘(’ /j
Ilpuem numH, HaHMeHOBaHHe 0,102 Macca nopuunu | Ilena nopunn e PHEPrETHIIECKAS Ne penen-Typsi Coopunxk
Beakn, r JKupsi, r YraeBoabl, 1 DCHHOCTD, NRT peuentyp
3aBTpak
KAIIIA XHUJIKASI MOJIOYHASI (MAHHAST) Nel85 200/5 6,1 2,9 31,0 173,8 185 2011
MACJIO (ITOPLIMSIMH) Ne6 10 0,1 7,3 0,1 74,8 6 2011
YAN C MOJIOKOM Ne394 200 3,0 25 15,6 97,3 394 2011
XJIEB [TIIEHHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne6
Hroro 3a npHem nHIH: 455 42,3 12,9 66,8 440,6
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIM Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011
Hroro 3a npueM nHINH: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Oben
(());(;1:: Cno(jI Zz;:(l);y "(H H:ITPCI lferK);Ip:ET(;Balx;gSnnu MOMM/IOp CBEXHIA, WM KaIlyCTa KBalleHas, HJIH 50 0.8 0.1 44 214/ TTK Ne 123,45
BOPIL C KAITYCTOU Y KAPTO®EJIEM Ne57 200 1,5 4,0 10,0 82,5 57 2011
TIJTIOB U3 ITTHULIbI Ne304 150 25,4 273 25,3 4543 304 2011
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
XJIEB [MILEHUYHBIA 30 23 0,2 15 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7
HToro 3a npHemM NHIIH: 640 32,1 31,9 89,0 778,2
Honanuk
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 61,9 376 2011
BA®JIN 50 1,4 1,7 38,7 177,0 TTK Ne 10
Hrtoro 3a npuemM NHIIH: 250 1,4 1,7 54,2 238,9
Bcero 3a 1enb: 46,6 46,7 224,7 1520,3




10-Tu JHEeBHOE MEHIO JIs1 o0ecnevyeHusi GeCMIaTHBIM MHTAHHEM JeTel J0IKOoJbHOro Bo3pacra 3-7 jier

"¥YrBepkaaw " CornacoBaHo
Jlnpexrop /l//7£/”l 7 Tu eKrop ey 7/4 (/(’%%z 'Z/.,//x‘/,/[tt"f sew
/
S 2 2
UTOLO IO VT HHOMY MEHIO W%/%&fﬁ T ”K’K Fe CH-
Hroro 6 XK KKaJI
Htoro 3a nepnox 403,6 457,0 2 263,7 14 355,4
CpejHee 3HaUEHHE 32 EPHOJ 40,4 45,7 226,4 1435,5
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